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Sefioras/es
Directores Regionales
Directores Nacionales
Jefes Areas Técnicas
Jefes Oficinas Locales

Estimadas (os) sefioras (es):
Reciban un cordial saludo.

Con el propésito de continuar las acciones de Atencién Integral y Alimentacion de los nifios y nifias a
partir de la declaratoria de Estado de Emergencia Nacional emitida por el COVID-19 mediante Decreto
Ejecutivo 42227-MP-S del 16 se marzo del 2020 y al amparo de los fines y funciones de la Ley 8809 de
Creacién de la Direccion de CEN CINAI, que determinan:

e “Garantizar la atencion nutricional e integral de las personas usuarias del servicio de los
CEN-CINAL en forma continua y ¢ficiente, satisfaciendo de esta manera la necesidad social de
las personas usuarias”

o “Contribuir a mejorar el estado nutricional de la poblacion materno-infantil y el adecuado
desarrollo de la nifiez, que viven en condiciones de pobreza y/o riesgo social.”

Se establece el desarrollo de la modalidad CEN CINAI en casa, la cual consiste en la aplicacion de
estrategias temporales a distancia que permitan la atencion nutricional, en salud y crecimiento y
desarrollo desde los hogares, donde las personas funcionarias de CEN CINAI actian como facilitadores
y asesores con acompafiamientos a distancia.
Las estrategias que se desarrollan mediante la modalidad “CEN CINAI en casa” son las siguientes:

1. Alimentos en casa (Estrategia que se empezd a implementar desde el mes de abril)

2. Cuido de mi salud en casa

3. Crecimiento y desarrollo en casa

4. Creciendo juntos para usuarios exiramuros

Para el desarrollo de las estrategias de esta modalidad de creé un médulo de capacitacion que se
define como Médulo 0 “Vinculos seguros a distancia”, con el cual se busca familiarizar a las personas
funcionarias en la implementacién de las estrategias a distancia y facilitar el acompafiamiento
oportuno a las familias en el marco de la emergencia.
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Las actividades a realizar para cada estrategia se defiriirdn en un plan de trabajo por centro tomando
en cuenta el nimero de usuarios, recurso humano disponible, tiempos de operacién, y los servicios
que se brindan en cada centro. Los planes varian de ecuerdo @ la realidad de cada CEN CINAI y seran
realizados por la Oficina Local con acompafiamiento y supervisidn Regional.

Cada estrategia se explica en la “Guia para la implementaciéon de modalidad CEN CINAI en casa” y sus
anexos, la cual se envia y queda debidamente oficializada con este oficio.

Cordialmente,

Lidia Maria Conejo/Mora
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Dr. Daniel Salas Peraza, Ministro de Salud

Sra. Ivannia Bonilla Garita, Sub-Directora Nacional de CEN CINAI
Sra. Xiomara Molina Retana Directora Técnica
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