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Población materno-infantil atendida por Direcciones Regionales CEN-CINAI.
N=159 800
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85.8 %
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95.4 %

4.6 %

DIRECCIÓN NACIONAL DE CEN-CINAI
DATOS BÁSICOS  NACIONAL 2019

Población total 

Población materna atendida. 
n= 28250

Población materno-infantil atendida
por modalidad. N=159800

a. Distribución de Alimentos a Familias
b. Comidas Servidas Intramuros
c. Atención y Protección Infantil
d. Distribución de Leche 1.6 kg

a. Adolescentes Madres
b. Mujeres Embarazadas y 
     periodo Lactancia Adultas

Datos de la población materno-infantil

a.  Niñez de 7 a 13 años
b.  Menores de 7 años

Población infantil atendida.
n= 131550

67.2%

9.8%

16.6 %

6.4%

a. b c d

(16071)

(17213)

(16675 )

(25766)

(24826)

(13662) 

(14238)

(11818) 

(19531)

159 800

Fuente: Datos SIAC,2019



Comités CEN-CINAI

El logro de los objetivos de

la institución se haya

asociado al aporte de la

organización social en

cada comunidad.

En cada localidad en

donde opere un CEN-

CINAI esta conformado

un comité. 

Establecimientos 
en el país: 628

CEN

458
CINAI

75

CENCE

29

CENTRO
DISTRIBUCIÓN

66

Fuente: Datos SIAC,2019



Datos del grupo familiar.
N=132215

Datos de las mujeres embarazadas o periodo de lactancia
n= 27620

Fuente:Datos Básicos 2019

Mujeres embarazadas:                                 47.7%

Mujeres en periodo de lactancia:              52.3%

No cuenta con seguro:                                 29.4%

Embarazo de alto riesgo:                             16.4%

Casadas o unión libre:                                  43.4%

Etnia indígena:                                                 2.6%

Población afrodescendiente:                       1.2 %

Condición de pobreza:                                                             98.6%

Hogares monoparentales con jefatura femenina:          38.1%

Conformados por  1 a 4 miembros:                                      65.8%

Mujeres jefa de hogar:                                                             40.8%

Jefaturas asalariadas:                                                               52.2%

Nacionalidad costarricense:           94.0%

Afrodescendientes:                             1.6%

Indígenas:                                               4.7%

Datos de las niñas y niños clientes

Datos socioeconómicos de los grupos familiares   

Fuente: Datos CAF,2019

Según, ENAHO 2019, a nivel nacional se
registran 161219 niños y niñas menores de
7 años en condición de pobreza.
 77.8% De esta población, CEN-CINAI 
brinda servicios a 125 449, lo que representa un 



0 a 23 meses
n= 22728

6.0 %

5.7 % 

11.7%              

7.4 %

4.4 % 

11.8 %              

6.5%

12.9 % 

18.7 %              

Malnutrición por grupo de edad 

De 2 a 4.11meses
n= 69621

Mayores de 5 años
n=31951

0 a 23 meses:                    18.2%  
De 2 a 4 años,11meses:  56.0% 
Mayores de 5 años:         25.8%         

Baja Talla o Baja Talla Severa:  6.9%
Sobrepeso u Obesidad:               6.7%        

                 Con malnutrición:            13.6%

Resultados de la
evaluación del crecimiento  

Baja Talla o Baja Talla Severa

Sobrepeso u Obesidad

Total               

 Total evaluados

N:124298

Clasificación 

Niñas:    49.1 %  
Niños:    50.9%

Estado
nutricional

Edad

Sexo

Fuente: Datos de Vigilancia,2019



Lenguaje y cognoscitiva 

Menores de 2 años:  Hábitos de salud            
De 2 a 3 años y 11 meses:  Lenguaje
De 4 a 6 años: Cognoscitiva

Niñas: Lenguaje y cognoscitiva 
Niños: Lenguaje y cognoscitiva

EDIN

Áreas con mayor porcentaje de
niñas y niños con resultado bajo 

Por áreas: 

Por edad

Por sexo 

Total evaluaciones: 
N:73141 

(EDIN y EVADE)
n:69960

Cognitivo y lenguaje

De 6 a 9 años y 11 meses: Cognitivo y
lenguaje
De 10 a 12 años y 11 meses: 
 Cognitivo y socioafectivo

Niñas: Cognitivo y motora gruesa
Niños: Cognitivo y lenguaje

EVADE

Áreas con mayor porcentaje de
niñas y niños con resultado bajo 

Por áreas: 

Por edad

Por sexo 

Prueba general 
para la evaluación del desarrollo 

de niños, niñas y adolescentes 
 de 6 a 14 años de edad. 

(EVADE)

Resultados del nivel desarrollo infantil

Escala de evaluación 
del desarrollo integral 

del niño de  años 

(EDIN)

n:3181

Fuente: Datos de Vigilancia,2019



Tamizaje visual

Total: 17693

Resultado funcional: 94.7%

Higiene oral

Total: 13590

Resultado óptimo o
bueno: 58.5%

Tamizaje auditivo

Total: 17825

Resultado bien: 99.6%

Requirieron atención profesional:      2957

Referidos a otras instituciones:           4874

Atención interdisciplinaria
Casos enviados a sesiones de apoyo:        3511

Registran control médico:                    6052

Con alergias alimentarias:                   3269

 
Total con enfermedades crónicas:           7177

Total de grupos familiares:                6414

Tamizajes realizados a
niñas y niños entre 3 y 7 años:

Niñas y niños reportadas con enfermedades crónicas

Grupos familiares con miembros fumadores

Noviembre,2020

Datos de Salud 

Detectados con malnutrición:                    3082

  - Seguimiento estado nutricional:    2416

  - Seguimiento nivel del desarrollo:    1935

Fuente: Datos Básicos 2019: www.cen-cinai.go.cr


