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INFORME DE PARTICIPACION EN ACTIVIDADES FUERA DEL PAIS

+1-DATOS DEL PARTICIPAS
Mombre completo

POR PARTE DEL'MINISTERIO DESALUD "~
Ana Zelmirz Arias Montero

Direccion / Unidad

Slreccion MNacionzl de CEN-CINAI, Dirgccidn Téenica: Unidad de Investigacién v Vigilanda dal
Crecimiento v Desarralle Infantil.

Teléfonos

22576648, ext 121 Fax 22587518

Correos alectrénicos

I Mambre de |3 actividad

<2 INFORMACION DE LA ACTIVIDAD i 7 il i s e T Ry
| Cursn I"Ltematlunal en 53|UIISE:HL.JT'-||' Qcpmmr_ iva para 3du|e-=centfs con enFa-:lg. e Ia

anazelmira@yaboe.com, ana.arles@-:en—cin i.gu £F

prevencion del embarazo:

Pais sede del evento

Cludad de Mexico,
i3 al 2# de febrerg de 2017

[ Fechas da inicia —fin
Organizado por

Lentro Naclonal de Equidzd de Génerg y Salud Reproductiva (CNEGSR], Agenca de Cooperacidn
Internacional del Japan {JICA) v Agencia Mexicana de Coaperacidn Intesnacianal para el

i Desarrollo (AMEXID).

Financlado por | Agencia de Cosperacidn Internaclonal de! Japén {11CA)

=3, DETALLE DELA PARTICIPACION
3.1 Objetives dela actividad

[

del embarazo, para atender las necesidades particulzres de cada uno de los paises

L. Proporcionar herramientas metodardgﬂcas ¥ aperativas para el disefio y operacidn de programas de saluc sexual y
repraductiva para adolescenles, con énfasis n la prevencin dei embarazo en adolescentes,
2. Elaberar planes de acclon en materia de salud sexual y reproductiva para adolescentes, con énfasis en la pravencion

de la region,

3.2 Desarrollode 3 actividad

T

adolescontes,

I3 activicad de desarralld del 12 a 24 de febrero de 2017 cn la Scerctsria de Nelaciones Cxteriores en Mésico, con la
modalidad de ponencias por parte de expertes de México en ef tema de Salud Sexual y Reproguctiva para adolescentes
{35RA), tales como; Politicas pablicas en materia de ESRA compromisas internacionales en materia de S84, determinantes
de |a Salud Sexual v Reproductiva y dal embafazo en adalescantes, rerachos sexuales y repraductives . Modelo de atencidn
integral en SSRA en México (MAISSRA), servicios amigables para adolescentes, Estrategia Macional para la prevencldn del
embarezo en sdolescentes (ENAPEA), Elzboracién de programas de S5R parz adolescentss, anticoncescidn, el papel de la
Sociedad Civil Organizada en 55R para adolescentes. Asimismo, se hizo visita de campa 2 dos centros amigables para

| 3.3 Compromisos asumides por el pais
St dete completor fa tabla def sipufente apartods, tenienco presente que los compromises on desde.

resoiicion o u:'acﬂmentﬂfmu.r deja reunidn, higsta a'qu!ﬂnsg;umfdai par &l particioarte gt ftule persenal, comag el efvic de informackinque
#stans pendignte. Se .uuen’rn agregor los filas que sean necesgrine pera conslgnar todos los eomoromisos asmidns.

ogiElios plasmados en Un g,

reduccion de embarazos subsecuentes en adolescentes

madres que reciben servicios en CEN-CINAL, mediante:

1. Integrar € Enfogue de Derechas Humanos oe Nifiez y
Adolescencia con enfasis en Salud Sewual vy

Reproductiva, en los Fies temdticos de las sesignes
educstivas que se brindan 2 las Adclescentes |
embarazadas ¢y madres de los  CEM-CINAI

seleccionados de las regiones Brunca v Huetar Caribe

| Compromiso Flazo de ejecucidn | Encargado
Socializar los temas abordados durante la aetividad con 2 tarzo 2017 | AnaZ Arias Monterg,
Unidad de gestion correspondiante y enlaces regionaies uveo.
encargados del seguimiento de las acciones Nive! Central.
Elecutar el Flan de accién cuyo propdsita es contribyuira la Marzo a diciembre 2017 Ana 7 Arias Montera, Nivel

Central

Enlaces de ISM en cads

nivel de gestidn (Regiona
| lecall,
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i 7. Capagitar a funcionarios y funcicnartas encargados de

brindar ‘as seslones educativas, en el Enfoque de
Derechos Humanos de Mifiez y Adolescencia, con |
I énfzsls en Salud Sexual
; 3 Anlicar el Fnfagus de Derschos de Kiflez v e
fdolescencla con  énfasis en  Salud  Sexual vy
Repreductiva en las sesiones edicativas que se
brindan 2 las adolescentes madres en los CEN -CINAI
selaccionados da las reglones Brunca y Muetar Caribe |

3.4 limitaciones para la desarrollo del tema en el pais |
Detaliar oquelics aspesios jue impiden e exitoso desarrollo del terme an @l paly, desde le madificacidn de normativa nocien ol, lo dotacidn |
demoyor secorzo humono y finonciers, hosio fo shtenodr de opoyo politico par parie de los gutordades, etz.

La disponibilidad sportuna de recursa financers y humane es un factor de riesgo para el desarrollo de las acclones

propuestas en al parlode previstn. Ma ehstante; |6 propuscte responde a lag acclenes v compromisos insttuclenales que se

han planificade en |a institucién acerca del tema, |o cual favorace su desarrollo,

3.5 Recomendaciones para el desarrolio del tema en el pais

Detallor aquerlas acciones o actividades que, @ critera de experte v partienda gz 13 sbordade en lo actividas, cantribultfan al desarrolle del

| tema &n e s R Gl ST Pl I W e O e e e H S,
| El embarazo en la adolescencia, su prevencion y eliminacign peufating de lz socicdad, ¢5 un tema en la ag{:nna social

costarricense, no - solo por su alta incidendia, sing por las consecyencias, fidlcas, sociales, emocionales, y psicolagicas que el

rmismo ocasiona en el desarrolla integral de esta poblacldn. El marco politica, Jurfdico v normative nacional corsigna un

respaldn para ejecutar acciones estratégicas para la atencidn integral de este grupn poblacianal y constituyen el marce de

accion en que operan los servicios, tales como la Ley de Proteccidn & la Madre Adolescente, la Politca Macional de Nifiez y

Adeolescencia (2009-2021), Politica Nacional de Sexualidad {2010-2021), Plan Estratégico Nacional de Salud de [as Personas

Adolescentes 2010-2018, la Norma interinstitucional e intersetiorial de prevencidn v atencicn del embarazo en I3

admlescencia, entre otros decumentss gue favorecen el desarrolic del tema en el pals,

Asimismo, la Direccign Macional de CEN-CIMAI, forma parte de la Iniciativa Salud Mescamérica en la que se implementa un
modelo interinstitucional e intersectorial (Ministerio de Saloe, CCS5, PAN], MEP ¢ CTEN-CINAI) gue tontribuys a disminuir (a3
tazas de embarazo adoloszente, embarazos subsetusntet v 3 meparar s eondictones de wvida de esta poblagidn,
canstituyendo una estrategla prioritania para fas sutoridades de sslud en Costa Rica.

Mo..DE CEDULA
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EHTHEGAR EL PHESENTE FORMULARIQ Y LA AGENDA/PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD A MAS TARDAR 10 DIAS NATURALES
DE SUREGRESD ALPAIS

FECHA DE ENTREGA
3 de mario, 2017

| ORIGINAL
i - Enfisica en la Unidad de Asuntaos internacionales en Salud o su versidn digitzl al correa
| danisla.alvarado@misalud go.cr )
| coPAA |
FhO. Eugeniz Villalobos Hernandez, lete Unidad de |nvestigacian y Vigilancia de Crecimiento y Desarroilo, DT
Licda. Maria Gabriela Castre Péer Directora Naconal de CEN-CINAL
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