MINISTERIO DE SALUD

GOBIERNO Unidad de Relaciones Internacionales
DE COSTA RICA internacionales@misalud.go.cr

MINISTERIO
DE SALUD

Teléfono: 2233-0104

INFORME DE PARTICIPACION EN ACTIVIDADES FUERA DEL PAIS

‘ 1. DATOS DE LA PERSONA FUNCIONARIA

Nombre

completo:

Direccion / | Unidad de Investigacion y Vigilancia del Crecimiento y Desarrollo,
Unidad: | Direccion Tecnica, Direccion Nacional de CEN-CINAI.

Correo
electronico:
Tipo de actividad:

(marcar segan | | | | | [ x ] | | | | |
correspondo) Seminario Reunion Taller Congreso Pasantia Otro: |

Ana Cecilia Castillo Vdsquez

ana.castillo@cen-cinai.go.cr

Nombre de la | Talleres Regionales de Transformacion de los sistemas
actividad: | agroalimentarios y Preparaciéon para la proxima Cumbre de
Nutricion para el Crecimiento —N4G

Pais sede del

evento:

Fechas de inicio

- fin:

Organizado por: | Programa de Cooperacion EU4SUN contra el hambre vy Lla

malnutricion y la Fundacion Internacional y para lberoameérica de
Administracién y Politicas Publicas (FIIAPP F.S.P)

Financiado por: Monto por concepto de vidticos (colones) Monto por concepto de boleto (colones)

Ministerio de
Salud

Otro
(indique):

Cuidad de Panhamd, Panamad

O3 al O6 de Setiembre del 2024

‘ 3. DETALLE DE LA PARTICIPACION

3.1 Objetivos de la actividad

e Delinear un “estado de situacion” de los paises apoyados por el Movimiento SUN en
Ameérica Latina y el Caribe en relacion con los compromisos asumidos en la Cumbre
de Tokio 2021y las metas sobre malnutricion establecidas por la Asamblea Mundial
de la Salud.

e Identificar las principales dreas de dificultad encontradas para el avance con los
compromisos N4G.

e Identificar las orientaciones que podrian ser mds relevantes para cada pais de cara a
la formulacion de nuevos compromisos en el marco de la Cumbre de “Nutricion para
el Crecimiento” a desarrollarse en Francia, en 2025.

e Analizar los principales desafios y oportunidades en: el rescate y revalorizacion de
especies de cultivos marginadas e infrautilizadas; el vinculo entre la inocuidad y el
cambio climdtico; la prevencion y reduccion de las pérdidas y desperdicios de
alimentos; la seguridad alimentaria y la nutricion a través del ciclo vital; los
compromisos internacionales en seguridad alimentaria y nutricion de los paises.

3.2 Beneficios de la actividad para el pais:

Fue una oportunidad para que los profesionales en nutricion de la regidon intercambiaran

experiencias, tanto lecciones aprendidas como buenas prdcticas y construyeran una

colaboracion mds estrecha en toda la region en un momento importante ya que la

seguridad nutricional de los paises sigue viéndose afectada por la crisis alimentaria y

nutricional mundial, el cambio climdtico.

Se logro la participacion en un espacio de intercambio de experiencias, conocimientos y

recursos técnicos relacionados con el abordaje y prevencion de la malnutricion infantil
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que los paises de la region tienen, identificando oportunidades regionales de cooperacion
técnica y buenas prdcticas que se pueden valorar como referencias por la Direccion
Téecnica de CEN-CINAI.

Acuerdo: Plazo de ejecucion Responsable
Socializar los conocimientos y Setiembre 2024 Ana Cecilia
experiencias adquiridas en las reuniones Castillo Vasquez.

con la jefatura de la UIVCD.
Participar en las sesiones de trabgjo Setiembre 2024 a Ana Cecilia
propuestas para la elaboracion de marzo 2025 Castillo Vasquez.
indicadores pais y presentacion de
buenas prdcticas para la proxima
Cumbre de Nutricion para el Crecimiento
(N4G) en favor de la mejora en la
nutricion de la poblacidon materno infantil.
Continuar participando de manera activa Durante periodo de | Ana Cecilia

en las actividades convocadas por el designacion Castillo Vdsquez
Movimiento SUN como punto focal
suplente para Costa Rica.

Nota: El funcionario deberd elaborar un plan para la implementaciéon del acuerdo en el plazo establecido.

3.4 Limitaciones para el cumplimiento de alguno de los acuerdos
Indique aquellos aspectos que le impiden al pais, o al Ministerio de Salud el cumplimiento de alguno de los acuerdos ya sea por la normativa
nacional, la falta de recurso humano y financiero, dificultad para la obtencién de apoyo politico por parte de las autoridades, etc.

Lo propuesto se alinea a los intereses institucionales de la Direccion Nacional de CEN-
CINAIl vy los fines de la ley 88089 lo cual favorece su desarrollo.

FIRMA DEL
FUNCIONARIO
PARTICIPANTE

Digitally signed by

NOMBRE DEL JEFE FRIMA DEL JEFE FECHA DE

INMEDIATO INMEDIATO ENTREGA

MACEALA st NAYUBEL | o o
Sﬁ:gblég (FIRMA) VASQUEZ (FIRMA) ’ . NAYUBEL ALy NAYUBEL
Date: 2024.09.24 Mally Vdsquez Carvajal VASQUEZ  VvAsQuez
07:27:04 -06'00' CARVAJAL (FIRMA)
. . Jefe UIVCD CARVAJAL Fecha: 2024.09.25
Ana Cecilia Castillo (FIRMA) 10:17:28 -06'00'

Vdsquez
Nutricionista UIVCD

DEBE ENTREGAR ESTE FORMULARIO A MAS TARDAR 10 DIAS NATURALES DE SU REGRESO AL MINISTERIO DE SALUD
1.Todo informe debe entregarse en digital a la Unidad de Relaciones Internacionales (URI) por medio del correo internacionales@misalud.go.cry
debe adjuntarse la agenda o programa de la actividad.
2.Si la participacion fue cubierta con recursos de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), el informe debe entregarse en digital a la URI
(internacionales@misalud.go.cr) y a la OPS (correocr@paho.org) junto con los pases de abordaje (boarding pass)
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4. Agenda de Trabajo

8:00- 8:45
Apertura 'y
bienvenida

(Modera: Sr. Israel
Rios, Oficial de
Nutricion, FAO-RLC)

(Hora)
GABSAs
(Modera: Patricia
Fouchard,
Consultora en Guias
Alimentarias
basadas en
sistemas
alimentarios, FAO-
SLM)

(Hora)
Triple nexo entre
Cambio Climadtico,

Llegada y acomodacion de los participantes en Hotel Marriott, Albrook.

Salén 1
Bienvenida:
- Sr. Adoniram Sanches - Coordinador Sub-regional de la FAO para Mesoamérica (3’)
(presencial)
Palabras alusivas:
- Sra. Karine Santos — Coordinadora general del Programa Nacional de Alimentacién Escolar
(PNAE-FNDE) de Brasil.
- Sra. Francisca Gémez — Representante Regional del Secretariado del Movimiento Scaling Up
Nutrition (SUN) (3’) (presencial).
- Sra. Gloria Sandoval — Directora Ejecutiva de la Agencia Mexicana de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo (AMEXCID) (3’) — (presencial)
- Sr. XX, Embajador de la UE — TBC (3’) (presencial)
- Sr. Mario Lubetkin — Representante Regional de la FAO para América Latina y el Caribe (video)
(3)
- Sr. Brieuc Pont - Secretario General de la Cumbre de Nutricidn para el Crecimiento de Francia
2025 (presencial)
Mensaje oficial:
- S.E. Roberto Linares — Ministro de Desarrollo Agropecuario de Panama —TBC (3’) (presencial).

Salén 1 Salén 2

- “Nueva metodologia de las 08:45 - 09:45 Apoyo metodoldgico y técnico al
GABSAs” — Sra. Yenory Taller para Puntos Focales  proyecto  sobre  seguridad
Hernandez, Experta en SUN: Preparacion parala  3jimentaria y nutricional
Nutricién de la FAO-HQ proxima Cumbre de EU4SUN para el diagnéstico del
(presencial). Nuctnc:?n.pa:a el estado de los Compromisos para

- “Contexto Global de (Moderaiefzfc;’;'::EoMSUN) la !\lutricién- N'46 en América
implementacién de las Latina y el Caribe a través de
GABSAs” — Sra. Ana lslas, didlogos regionales y bilaterales.
Oficial de Nutricién de FAO- - Presentacion de Brieuc Point,
HQ (virtual). Embajador Especial N4G vy

- “Contexto Regional de conversatorio con paises (45’)
implementacion de las - Presentacion del taller,
GABSAs” — Sr. Israel Rios, objetivos, metodologia  del
Oficial de Nutricién de FAO- trabajo (15)
SLM (presencial).

- “Contexto Nacional de
implementacion de las
GABSAs en México” — Sra.
Ana Fernandez, Instituto
Nacional de Salud Publica
de México (presencial).

- Comentarios abiertos vy
discusidn digital.

09:45 - 10:00 09:45 - 10:00
Pausa Activa Receso

- Video introductorio: ¢Qué 10:00 - 12:00 1.Presentacién del “estado de

son los sistemas Taller para Puntos Focales situacién” de cada uno de los
SUN


https://youtu.be/0u8RyWgGwmw
https://youtu.be/0u8RyWgGwmw

biodiversidad y
nutricion
(Modera: Sra.
Gabriela Ayon,
Analista de sistemas
agroalimentarios y
dietas saludables,
FAO-RLC)

12:00 - 13:00
Almuerzo

Salén

(Hora)
Seguridad
Alimentaria y
Nutricion a través
del Ciclo Vital
(Modera: Sra.
Patricia Fouchard,
Consultora en Guias
Alimentarias
basadas en
sistemas
alimentarios, FAO-
SLM)

14:20 - 14:50

agroalimentarios? (2’)
“Triple nexo entre cambio
climdtico, biodiversidad vy
nutricion” — Sr. Israel Rios,
Oficial de Nutricién, FAO-
RLC (presencial).
“Metodologia de rescate y
revalorizacién de especies
de cultivos marginadas e
infrautilizadas” — Sra. Laura
Mereles, Especialista en
Ciencias de los Alimentos,
FAO-SLM (presencial).
Comentarios abiertos vy
discusion digital.

1

“Salud y nutricion en los
primeros mil dias” — Sra.
Monica Ancira,
Coordinadora de la
Licenciatura en Nutricién vy
Ciencia de los Alimentos de
la Ibero de México (virtual).
“Vinculo de las guias
alimentarias nacionales con
la nutricién de los menores
de 2 anos” — Sra. Mariella
Ortega, FAO-RD
(presencial).

“Preferencias alimentarias
en universitarios” — Sr.
Samuel Duran, Profesor
Asociado de la Universidad
San Sebastian de Chile
(virtual).

“Situacién nutricional de las
personas mayores” — Sra.
Rossana Broce, Hospital
Santo Tomas de Panama.
(presencial)

“Seguridad alimentaria y su
vinculo con las inequidades
sociales como factor
subyacente” — Sra. Gabriela
Aydn, Analista de sistemas
agroalimentarios y dietas
saludables, FAO-RLC
(presencial).

Comentarios abiertos vy
discusion digital.

& FIIAPP

(Modera: ENRAIZA
Derechos)

- Almuerzo en hotel

Salén 2
13:00 - 14:20
Taller para Puntos
Focales SUN
(Modera: Equipo
EU4SUN)

- Espacio libre

MPLEMENTADO POR

=

~

COOPERACION ESPANOLA

paises respecto a los
compromisos realizados en el
marco de la Cumbre de Tokio
2021, a las metas sobre
malnutricion establecidas por
la Asamblea Mundial de la
Salud y, si es posible, respecto
a los indicadores de las metas
1y 2del ODS 2.

o] Cada pais haria una
breve presentacién de diez
minutos sobre su situacion. (2
h)

Conceptualizacion de
la transversalizacion
de género en SAN (40’)
a cargo de ERROTIK
KOOPERATIBA
FEMINISTA

Nutrition Accountabily
Framework (NAF)
tracker. Carrie Hubbel

Melgarejo,
Programme Director
Global Nutrition

Report (40’)


https://youtu.be/0u8RyWgGwmw

Receso

(Hora) -
La transformacion
de los sistemas
agroalimentarios
para una mejor
nutricion
(Modera: Sra. Karla
Santos, Consultora
para el Programa
Subregional de
Alimentacion
Saludable, FAO- -
SLM)

(Hora)
Saludo inicial
(Modera: Sra. Karla
Santos, Consultora
para el Programa
Subregional de
Alimentacion
Saludable, FAO-SLM)
(Hora)
GABSAs
(Modera: Fiorella
Piedra, Especialista
en Guias
Alimentarias Basadas
en Sistemas
Alimentarios, FAO-
SLM)

(Hora)
Inocuidad
alimentaria y
pérdida y
desperdicios de
alimentos (PDA)

- “Mejor

Salén 1

Video introductorio:
Conoce las 4 mejoras de la
FAO en América Latina y el
Caribe (2')

Nutricion en
América Latina y el Caribe”
— Sra. Daniela Godoy,
Coordinadora de la
Prioridad Regional 2, FAO-
RLC (presencial).

“Mejor Nutricion en |la
Region SICA” — Sr. Israel
Rios, Oficial de Nutricion,
FAO-RLC (presencial).
Comentarios abiertos vy
discusidn digital.

Salon 1
Resumen de la jornada anterior y
revisiéon de la agenda.

- Taller de
capacitacion sobre
la nueva
metodologia de
GABSAs de FAO.

(Hora)

- Pausa activa
Salén 1

- “Articulaciéon y avances de las
PDA en ALC”" - Sra. Nicol
Barahona, Consultora en
politicas de  pérdidas vy
desperdicios de alimentos, FAO-
RLC (vitual).

(Modera: Sra. Laura
Mereles, Especialista
en Ciencias de los
Alimentos, FAO-SLM)

- “Articulacion de actores de PDA
en Costa Rica” - Sra. Laura
Brenes, Tecnolégico de Costa
Rica (presencial).

- “Rescate de alimentos en ferias
libres” — Sra. Carolina Diaz,

14:50-17:00
Taller para Puntos
Focales SUN
(Modera: ENRAIZA
Derechos y ERROTIK)

08:00 - 10:30
Taller para
Puntos Focales
SUN
(Modera: ENRAIZA
Derechos y
ERROTIK)

11:00-12:00

Taller para
Puntos Focales
SUN
(Modera: ENRAIZA
Derechos y
ERROTIK)

& FIIAPP
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Salén 2

- 2. ldentificacion de las

principales areas de dificultad
encontradas para el avance
con los compromisos NA4G,
con las metas AMS y con el
ODS 2 vy soluciones buscadas.
Fortalezas de los procesos
emprendidos, claves de éxito
en los casos en los que haya
habido avances significativos.
- Trabajo en grupos (45’)
- Plenario posterior (60’)

Salén 2

3. Intercambio de
experiencias y buenas practicas.

Extraccion de lecciones
aprendidas del proceso de
trabajo con los compromisos
N4G.

Presentacién breve de cada
buena practica (al menos 5
buenas practicas), no mas de 10
minutos y 5 min de discusion. (1h
30')

4, éQué ideas podemos
sacar del conjunto de
compromisos que se presentaron
en la Cumbre de Tokio? (1 h)

10:30-11:00
Receso
Salén 2
5. Generacion de entornos

propicios a la  nutricion.
Identificacion de orientaciones
que podrian ser relevantes de
cara a la formulacion vy
negociacién de nuevos
compromisos en el marco de la
Cumbre de Paris 2025 (12 parte).
(1h)
- Trabajo en grupos:
o Creacion y
mantenimiento del


https://www.youtube.com/watch?v=kmcGsPjiSIY
https://www.youtube.com/watch?v=kmcGsPjiSIY
https://www.youtube.com/watch?v=kmcGsPjiSIY

12:00 - 13:00
Almuerzo

13:10 — 14:45
Politicas regionales
para la SAN
(Modera: Sra.
Gabriela Ayon,
Analista de sistemas
agroalimentarios y
dietas saludables,
FAO)

14:45-15:10
Receso

(Hora)
Taller de
Transformacion de
los Sistemas
Agroalimentarios
Nacionales
(Modera: Sr. Israel
Rios, Oficial de
Nutricion de FAO-
RLC)

IMPLEMENTADO POR
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Fundacion lJilaya, Chile (virtual). momentum y obtencidn
“Procesamiento e innovaciones de resultados.
tecnoldgicas en el rescate de o Economia
alimentos” —Sra. Alicia Guevara, politica y gobernanza;
Banco de Alimentos de Quito enfoque de derecho a la
(virtual). alimentacion.

“Avances regionales de los o Capacidades vy
Sistemas Nacionales de Control recursos.

de Inocuidad de alimentos vy o Perspectiva de
analisis de riesgos” — Sr. Miguel género en las politicas y
de Pablo, Especialista en programas de nutricion.

Inocuidad de los Alimentos vy
Analisis de Riesgos, FAO-RLC
(virtual).
Comentarios abiertos y
discusion digital.
- Almuerzo en hotel

Salén 1
“Plan para la Seguridad Alimentaria, Nutricidon y Erradicacion del Hambre de la CELAC
2030” — Sra. Daniela Godoy, Oficial Superior de Politicas de FAO-RLC (presencial).

- “Articulacion de los esfuerzos nacionales para la implementacién del Plan SAN CELAC” —

Sara Salgado, Consultora para la Presidencia Pro Tempore de la Comunidad de Estados
Latinoamericanos y Caribefios (CELAC) de Honduras (presencial).

- “Socializacidon del Plan de Accién Regional de la Politica de Seguridad Alimentaria y

Nutricional de Centroamérica y la Republica Dominicana” — Sra. Ingrid Figueroa
Santamaria, Directora Ejecutiva de la Secretaria General del SICA (presencial).
“Implementacion nacional del Plan de Acciéon Regional de la Politica de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de Centroamérica y la Republica Dominicana” — Sr. Oscar
Quesada, Coordinador PAR-POLSAN SICA (presencial).

“Red RAES” — Sra. Najla Veloso, Coordinadora Regional del Proyecto de Alimentacion
Escolar (presencial).

Comentarios abiertos y discusion digital.

Espacio libre

Salén 1 Salén 2

Trabajos grupales 15:10-17:00 6. Generacién de
Objetivo: Identificar las brechas Taller para Puntos entornos propicios a la
existentes en los sistemas Focales SUN nutricion.
agroalimentarios nacionales y (Modera: ENRAIZA Identificacion de
las potenciales soluciones que Derechos y ERROTIK) orientaciones que
se pueden implementar a corto, podrian ser relevantes
mediano y largo plazo a nivel de cara a la
nacional. formulacion y
Metodologia: Los participantes negociacién de nuevos
se dividirdn en  grupos, compromisos en el
igualmente los participantes marco de la Cumbre de
virtuales. Basandose en las Paris 2025. (22 parte).
tematicas tratadas en las (2h)

jornadas anteriores y segun su - Continuacién de la
propia experiencia, los grupos dindmica

construiran una Teoria de - Plenario



Cambio para sus propios paises.
Este proceso incluira la
elaboracion de un 4arbol de
problemas y un drbol de
soluciones, identificando
objetivos finales, resultados
intermedios, actividades,
supuestos e indicadores. Se
contard con el apoyo de
moderadores que  podran
interactuar con los grupos para
evaluar el estado de avance de
las discusiones grupales.

Seccidén 9.2: Discusidn plenaria
Objetivo: Presentar y discutir
las propuestas y soluciones
desarrolladas en los trabajos
grupales, compartir los
resultados y evaluar |la
viabilidad de las soluciones
propuestas mediante la Teoria
de Cambio.

Metodologia: Un representante
por grupo expondra en plenaria
la Teoria de Cambio
desarrollada, explicando los
objetivos finales, resultados
intermedios, intervenciones,
supuestos e indicadores. Los
participantes de la plenaria
discutirdn las presentaciones,
evaluando la viabilidad de las
soluciones propuestas y la
solidez de los supuestos. Se
fomentard el intercambio de
ideas y la retroalimentacién
constructiva.

IMPLEMENTADO POR
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- Cierre y proximos
pasos

(Hora) - Traslado en bus desde Hotel Marriott de Albrook hacia Restaurante El Trapiche de Bella

Traslado

(Hora) -
Acto cultural

Vista

Cena folcldrica en Restaurante El Trapiche de Bella Vista

(Hora) - Traslado en bus desde Restaurante El Trapiche de Bella Vista hacia Hotel Marriott de

Traslado

08:00 - 10:00
Reunion de PAR-POLSAN
SICA
(Modera: Sr. Oscar
Quesada, Coordinador del
PAR-POLSAN)

Albrook.

- Reunion de Coordinacién con puntos focales de la PAR-POLSAN SICA.


https://eltrapicherestaurante.com/contacto/

10:00-10:30
Receso
10:30-10:45
Saludo inicial
(Modera: Sr. Israel Rios,
Oficial de Nutricion, FAO-
RLC)
10:45-12:00
Taller de Transformacion
de los Sistemas
Agroalimentarios
Regionales (Modera: Sr.
Israel Rios, Oficial de
Nutricion de FAO-RLC)

12:00-13:00
Almuerzo

13:00-13:10

Pausa Activa

13:10-17:00
Taller de Transformacion
de los Sistemas
Agroalimentarios
Regionales (Modera: Sr.
Israel Rios, Oficial de
Nutricion de FAO-RLC)

08:00 - 08:30
Clausura
(Modera: Sr. Israel Rios,
Oficial de Nutricion, FAO-
RLC)
08:45-10:30
Asistencia técnica
bilateral

10:30-10:45
Receso
10:45-12:00
Asistencia técnica
bilateral
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- Espacio libre

- Resumen de la jornada anterior y revision de la agenda.

Trabajos grupales
- Objetivo: Fomentar el didlogo, compartir conocimientos y crear nuevas ideas con
relacidon a la transformacién de los sistemas agroalimentarios regionales en el marco
de la implementacidn de las politicas vigentes.
Metodologia conversacional “Café Mundial”. Los participantes se dividirdn en grupos
de un maximo de 6 personas. Cada grupo usara una mesa, la que a su vez contara con
unos pliegos de papel y un set de marcadores. El moderador le pedird a cada persona
gue escriba de forma resumida y ordenada las acciones que se pueden implementar a
nivel regional para transformar los sistemas agroalimentarios. El moderador escogera
a la persona mds joven de cada mesa como anfitriéon de la mesa. Luego, las personas
rotardn entre las mesas. El anfitriéon tendra la responsabilidad de explicar el mapa a las
nuevas personas que lleguen. Las personas nuevas que lleguen a la mesa aportardn
ideas nuevas. Finalmente, habrd una segunda rotacién repitiendo el proceso y cada
anfitrién expondra en plenaria los resultados obtenidos.
- Almuerzo en hotel

- Pausa activa guiada por alumnos de la Licenciatura en Actividad Fisica y
Deporte de la Universidad Especializada de las Américas (UDELAS).

Discusidn plenaria

- Objetivo: ldentificar las brechas existentes en los sistemas agroalimentarios
regionales y las potenciales soluciones que se pueden implementar a corto, mediano
y largo plazo a nivel subregional y regional.

- Metodologia: Un representante por grupo expondra en plenaria.

Palabras de clausura

Apoyo metodoldgico y técnico al proyecto sobre seguridad alimentaria y nutricional
EU4SUN para el diagndstico del estado de los Compromisos para la Nutricion- N4G
en América Latina y el Caribe a través de didlogos regionales y bilaterales.
Facilitacidn y asistencia técnica previa a la Cumbre N4G 2025 de los paises SUN LAC
que lo requieran

Apoyo metodoldgico y técnico al proyecto sobre sequridad alimentaria y nutricional

EU4SUN para el diagnéstico del estado de los Compromisos para la Nutricion- N4G

en América Latina y el Caribe a través de didlogos regionales y bilaterales.
Facilitacion y asistencia técnica previa a la Cumbre N4G 2025 de los paises SUN LAC que
lo requieran
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