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PRESENTACION:

Como parte de las acciones de la promocién del Crecimiento y Desarrollo, en la Direccién Nacional de CEN-CINAI
se llevan a cabo actividades de promocion de la salud visual en el transcurso del afio y se brinda educacién e
informacién a los grupos familiares sobre este tema.

También, en el sistema de vigilancia del crecimiento, desarrollo y salud, se contempla la aplicacion del tamizaje
de la agudeza visual. Para el aifio 2023, se realizaron a un total de 16405 tamizajes visuales a nifias y niflos con
edad entre 3 y 7afos, de estos presentan un resultado de visidon funcional el 96,3% (15799), con visidn funcional
limitada el 3,0 % (480), vision subnormal el 0,6% (98) y con ceguera legal el 0,1% (22).

Se destaca con mayor cantidad de casos con problemas visuales segln se indica seguidamente:

Por sexo Por modalidad Por Direcccién Regional Usan lentes

Atencidn y Proteccion

Infantil
Nifias Central Sur, Huetar 402
. (modalidad con mayor cantidad de Norte, Central Este (215 nifias y 187 niﬁos)
tamizajes)
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Asi mismo en el marco de Dia Mundial de la Vision, que se celebrara el segundo jueves de octubre, se llevan a
cabo una serie de actividades de promocién de la salud visual, para este afio se destacd la importancia
fundamental de priorizar la salud ocular infantil, bajo el lema de la campafia AMA TUS 0OJOS, colocando a las
nifias y los nifios en el centro de la campafia.

Seguidamente se presenta un resumen de actividades realizadas a nivel institucional en el marco de la
celebracion del Dia Mundial de la Visidn 2024

Cuadro 1. Resumen de actividades realizadas a nivel institucional en el marco de la celebracion del Dia Mundial de la Visidn

2024, DNCC.

Actividad realizada

Objetivo de la
actividad

Poblacion meta

Funcionarios
responsables de las
actividades

Logros alcanzados

Actividades
educativas y
acciones
informativas
dirigidas a la
poblacién intra 'y
extramuros.

Conmemorar el dia
mundial de la vision
mediante actividades
de promocién del
cuidado de la vista, en
la poblacién que
recibe los servicios de
la DNCC.

Nifias y nifos
menores de 13
afios, mujeres
adolescentes y
adultas en periodo
de gestacion y
lactancia, asi
como familias
beneficiarias de
los servicios intra
y extramuros.

Funcionarias:
Profesional All de
establecimiento, ASSC3,
ASSC2, All, TAC, CLC,
Promotores de salud,
Profesional de OL,
Jefatura de OL,
Profesional de ATE,
Jefatura ATE, otros.

Unidades:
Establecimientos CEN
CINAI, Oficinas Locales,
Areas Técnicas
Regionales

Participacion de nifias y nifios
menores de 13 afios, mujeres
adolescentes y adultas en periodo de
gestacion y lactancia, asi como
familias beneficiarias:

Intramuros
® 34275 clientes y beneficiarias
® 4716 grupos familiares

Extramuros
® 30290clientes y beneficiarias
© 29304 grupos familiares

Establecimientos CEN-CINAI que
participaron:
® 309 (49%) establecimientos
reportan actividades educativas

® 560 (89%) establecimientos con
intramuros (APC, VAANN, DHAVI,
SCS)

Fuente de informacién: DNCC, Sistema de Informacién de
Alimentacion Complementaria (SIAC), octubre, 2024.
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. L. Funcionarios
Actividad realizada Obj'e.tIVO caln Poblacion meta responsables de las Logros alcanzados
actividad .
actividades
Divulgacién de Divulgar informacion Poblacién usuaria Mally Vésquez Carvajal Socializacién de lema y nota técnica,
informacion por relacionada ala de las redes Jefatura de la Unidad de | mediante oficio del 29 de setiembre
medio de conmemoracion del sociales de la Investigacion y de 2024 DNCC-DT-UIVCD-OF-085-2024
comunicacidon de la | dia mundial de la Direccion Nacional | Vigilancia del
Direccion Nacional vision 2024 y el Crecimiento y
de CEN CINAI cuidado de la vision. Desarrollo (UIVCD). Publicaciones
Realizadas en redes sociales oficiales
Ana Cecilia Castillo de la Direccién Nacional de CEN-CINAI.
Vasquez,
UIVCD.
José Villalobos,
encargado de prensa
DNCC.
Participacion en las | Actualizar e informar Personas Mally Vasquez Carvajal Asistencia 27 de personas funcionarias
conferencias sobre temas funcionarias Jefatura UIVCD. el dia jueves 17 de octubre de 2024 en
presenciales del dia | relacionados con la ASSC2 y el Auditorio de Museo Dr. Rafael Angel
Mundial de la promocion de la salud | profesionales de Arlwa Cecilia Castillo Calderdn Guardia.
Visién organizadas visual las direcciones Vasquez,
por el Comité para regionales Central | UIVCD, representante
la prevencion de la Sur, Central Norte, de la DNCC en el Comite
Cegueray las Central Occidente | Para la prevencién de la
deficiencias y Direccién Ce%“?ra y las )
Visuales Evitables. Técnica. deficiencias Visuales
Evitables.
DNCC: Direccién Nacional de CEN CINAI. TAC: Trabajadora Auxiliar de CEN.
All (Atencion Integral de Infantes. CLC: Cocina Limpieza y Cuido de Infantes.
ASSC3: Asistente de Salud del Servicio Civil 3. OL: Oficina Local.
ASSC2: Asistente de Salud del Servicio Civil 2. ATE: Area Técnica
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Cuadro 2. Fotografias de las actividades realizadas.
(Las imagenes adjuntas son para uso de la Direccion Nacional de CEN CINAI, para fines ilustrativos del presente informe con el permiso
de uso de imagen respectivo).
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Participacion en las conferencias presenciales del dia Mundial de la Vision

Publicaciones redes sociales oficiales

Direccion Nacional de CEN CINAI Direccion Nacional de CEN CINAI Nacional de CEN CINAI
11 de octubre a las 1524 - @ 1 de oct 103 509 @ ales20:41-@

” " 5 celebracién del Dia Mundial de la Visién
De esta manera celebraron el Dia Mundial de la Vision las nifias y los nifios del CEN-CINAI de San
Joaquin de Flores en Heredia
" : — ’ prano #cuido #r nfancia # a por la
#salud primerainfancia #desar ; incis i A
#73afios #costarica i #cencinai #cuido foDeSalud #nutricion
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CEN SAN JOAQUIN
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